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Fundamento

* IPN
Circular SAD/C/008/2022.
Circular SAD/C/080/2021.
Programa Escalonado Humano de Regreso a Clases (PEHRC-IPN), Octava Sesion
Ordinaria del XXXIX Consejo General Consultivo, 09 de julio 2021.

* SEP.- ACUERDO 23/08/21 por el que se establecen diversas disposiciones para el
desarrollo del ciclo escolar 2021-2022 y reanudar las actividades del servicio publico
educativo de forma presencial, responsable y ordenada, y dar cumplimiento a los planes
y programas de estudio de educacion basica (preescolar, primaria y secundaria), normal
y demas para la formacion de maestros de educacion basica aplicables a toda la
Republica, al igual que aquellos planes y programas de estudio de los tipos medio
superior y superior que la Secretaria de Educacion Publica haya emitido, asi como
aquellos particulares con autorizacion o reconocimiento de validez oficial de estudios, en

beneficio de las y los educandos.

Centro de Investigacion
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Instituto Politécnico Nacional

Centro de Investigacién en Computacion

Fundamento

* SFP.- ACUERDO 30/07/2021 por el qgue se determinan los criterios para la
administracion de los recursos humanos en las dependencias y entidades de la
Administracion Publica Federal con el objeto de reducir el riesgo de contagio y
dispersion del coronavirus SARS-COV-2

* CDMX.- Lineamientos de medidas de proteccion a la salud que deberan cumplir las
escuelas de nivel medio superior y superior hacia un regreso seguro a la nueva
normalidad en la Ciudad de México, mayo 2021.

* CDMX.- Lineamientos de medidas de proteccion a la salud que deberan cumplir las
bibliotecas y archivos historicos para reanudar actividades hacia un regreso seguro a la
nueva normalidad en la Ciudad de Mexico, mayo 2021.

®* CDMX.- Lineamientos de proteccion a la salud que deberan cumplir las oficinas de la

administracion publica de la Ciudad de México, en el marco del plan gradual hacia la
nueva normalidad, noviembre 2020.

CIC-IPN 2022



Conformaciéon de la Comision
de Seguridad, Proteccion vy
Desarrollo de Actividades
(COSEPDIA-CIC)

El 11 de agosto del 2021, se
conformo la Comision del Centro
de Investigacion en Computacion

Centro de Investigacién en Computacion

Instituto Politécnico Nacional

Centro de Investigacion
en Computacion

Instituto Politécnica Nacional

Conformacion y funciones

PERSONA
DR. MARCO ANTONIO MORENO IBARRA
DIRECTOR

DR. EUSEBIO RICARDEZ VAZQUEZ
SUBDIRECTOR ACADEMICO

M. D. P. MAURICIO SEBASTIAN MARTIN GASCON
SUBDIRECTOR DE VINCULACION

M. EN E. JHAIRO MARGIL ROSALES PEREZ
SUBDIRECTOR DE DESARROLLO TECNOLOGICO

ARQ. JORGE BENJAMIN MARTELL PONCE DE LEON
SUBDIRECTOR ADMINISTRATIVO

ROL

TOMA DE DECISIONES

LIC. MARGARITA CEDENO MATEOS
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIAS
EDUCATIVAS

LIC. TALINA RAMIREZ AVINA
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION EN
CIENCIAS DE LA COMPUTACION

C. CARLOS ALBERTO CARBAJAL RAMIREZ
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION EN INGENIERIA DE
cOMPUTO

INSTRUMENTACION NORMATIVA EN EL
AMBITO ACADEMICO

LIC. ALEJANDRA RAMOS PORRAS
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE CAPITAL HUMANO

INSTRUMENTACION NORMATIVA EN EL
AMBITO LABORAL

DRA. PERLA RUBI SANCHEZ ANDRADE
DR. EDGAR ALEJANDRO LEAL PEREZ
SERVICIO MEDICO

INSTRUMENTACION NORMATIVA EN EL
AMBITO DE SALUD

LIC. EN C.P. KARINA GABRIELA ACOSTA ZAMORA
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE RECURSOS MATERIALES Y
SERVICIOS

INFRAESTRUCTURA Y SUMINISTROS

DR. MOISES SALINAS ROSALES
PROFESOR CONSEJERO

M EN C. HORACIO RODRIGUEZ BAZAN
ALUMNO CONSEJERO

LIC. MA. DE LOS ANGELES REYES ANTONIO
SECRETARIA GENERAL DELEGACIONAL D-IllI-177

REPRESENTANTES DE ACUERDO AL RUBRO
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Instituto Palitécnico Nacional

Conformacion y funciones

Proponer las medidas definidas de higiene al interior del Centro.

Realizar reuniones informativas, para indicar con claridad las condiciones de regreso de la
comunidad.

Realizar una campaia de diagndstico médico y socioemocional para en caso de requerir atencion
referirlo a las entidades correspondientes.

Realizar una evaluacion de la Infraestructura para prevenir contagios.

Proponer las medidas para implementar un semaforo interno conforme al aumento de casos.
Garantizar que todo el personal tome alguna capacitacion referente a la prevencion de contagios
de la COVID-19.

Llevar a cabo el censo de vacunacion e Identificacion del estado y vulnerabilidad.

CIC-IPN 2022



Grupos vulnerables

Identificacion de Factores de Riesgo

El Centro de Investigacién en Computacion el o ot

implementa la Encuesta para la identificacion de

Factores de Riesgo ante el COVID-19 para

Alumnos, Docentes y PAAE del CIC-IPN, con la

finalidad de actualizar informacion de contacto,

determinar el grado de vulnerabilidad y grupo de riesgo

de los miembros de Ila comunidad, y con ello

establecer el esquema de un regreso a las actividades
presenciales.

Participa en la siguiente liga:

ENCUESTA PARA LA IDENTIFICACION DE FACTORES
DE RIESGO ANTE EL COVID-19

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

Si tienes dudas, escribe al correo:
servicio medico@cic.ipn.mx

Centro de Investigacion 7
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http://148.204.64.213/LimeSurvey/index.php?r=survey/index&sid=212234c
http://148.204.64.213/LimeSurvey/index.php?r=survey/index&sid=212234c
http://148.204.64.213/LimeSurvey/index.php?r=survey/index&sid=212234c

Grupos vulnerables

Poblaciones en situacion de vulnerabilidad

Revisa los criterios publicados por el Gobierno Federal, para
las poblaciones en situacion de vulnerabilidad que tienen
mayor riesgo de desarrollar una complicacion o morir por
COVID-19 en la reapertura de actividades econémicas en los
centros de trabajo.

Consulta en el siguiente enlace:

Criterios para las Poblaciones en situacion de
vulnerabilidad

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

Si tienes dudas, escribe al correo:
servicio medico@cic.ipn.mx

Centro de Investigacion 8
en Computacion
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https://coronavirus.gob.mx/wp-content/uploads/2021/06/Criterios_Vulnerabilidad_01Jun21.pdf
https://coronavirus.gob.mx/wp-content/uploads/2021/06/Criterios_Vulnerabilidad_01Jun21.pdf
https://coronavirus.gob.mx/wp-content/uploads/2021/06/Criterios_Vulnerabilidad_01Jun21.pdf

Grupos vulnerables

Calculadora de complicacion COVID-19

El IMSS implementa la herramienta denominada “Calculadora de complicacién COVID-19”,
la cual permite estimar tu probabilidad de agravamiento de la enfermedad ante un posible
contagio de COVID-19 y se basa en los factores de riesgo que puedas presentar en estos
momentos, indicandote una probable ponderacion.

Esta estimacion solo es una guia estadistica y preventiva, no sustituye de ninguna manera
las valoraciones médicas hechas por profesionales de la salud.

}, Calculadora d
Realiza la estimacion en el siguiente vinculo: ,g , aicuiadora ae

® Calculadorade complicacion COVID-19

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

Si tienes dudas, escribe al correo:
servicio medico@cic.ipn.mx

Centro de Investigacitn I rup(?jo m
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https://www.imss.gob.mx/covid-19/calculadora-complicaciones
https://www.imss.gob.mx/covid-19/calculadora-complicaciones
https://www.imss.gob.mx/covid-19/calculadora-complicaciones

Sospecha de COVID-19

Sintomas

Sintomas asociados al COVID-19

|dentifica si tienes tres 0 mas de los siguientes sintomas, puede ser COVID-19:

Diarrea

Conjuntivitis (secrecion ocular) o irritacion
Dolor de cabeza (cefalea)

Pérdida del sentido del olfato o del gusto
Escurrimiento nasal

* Fiebre

* Tos

* Cansancio

* Dolor muscular y/o de articulaciones
* Dolor de garganta

Senal de alarma: somnolencia
Senal de gravedad: dificultad para respirar
Si presentas algun sintoma, realiza el cuestionario de sintomas COVID-19 en el
siguiente enlace: COVID-19 (cdmx.gob.mx)
Si tienes dudas, escribe al correo:
servicio_medico@ocic.ipn.mx

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional
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https://test.covid19.cdmx.gob.mx/index.xhtml?faces-redirect=true

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

Sospecha de COVID-19

Puedes apoyarte en las siguientes apps para efectuar una autovaloracion por sospecha de

sintomas de COVID-19:

Descarga la App de tu preferencia en
las siguientes ligas.

APP GOBIERNO FEDERAL

APP CDMX

Centro de Investigacion

en Computacion

Instituto Politécnica Nacion

al

Secretaria de Salud
Gobierno Federal

GOBIERNO DE

' MEXICO

#QuédateEnCasa

#MéxicoSolidario

Realiza una prueba de salud rapida y sencilla
desde casa. Recibe recomendaciones
personalizadas segln tus resultados y conoce
el estado actual de COVID-19 en México.

CIC-IPN 2022

Servicios Covid-19
CDMX

COVID-19 CDMX

Por México

#QuédateEnCasa

Pordrin realiss un teal de Laket Geute Cava, rhoiss y
AL Y (OO AT IRGOMEARCISNe DENOnALLxdI S0

11


https://landing.coronavirus.gob.mx/
https://test.covid19.cdmx.gob.mx/index.xhtml?faces-redirect=true

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

Autocertificacion de estado de salud

Como parte de las acciones para garantizar las medidas
para un retorno seguro, se disefidé un proceso especial de
certificacion de salud para protegernos a todos, el cual es
una AUTOCERTIFICACION, para el desarrollo de

actividades.

®* Todos deberan realizar diariamente la autocertificacion
de su estado de salud.

Consultala Guia de usuario CrisisGo en el siguiente
enlace:
Guia de usuario CrisisGo

Centro de Investigacion

en Computacion

Instituto Politécnico Nacios

el CIC-IPN 2022

4 Espariol (México) v
CRISISGO

Autocertificacion del personal previa a la visita
clc

Certificacion de sequridad para personal y estudiantes. Por favor, seleccione
honestamente una de las siguientes opciones.”

Cumplo con los citerios para entrar al plantel el dfa de hoy (no tengo sintomas de COVID-19 como
dolor de garganta, tos, escalofrios, dolor de cuerpo, dficultad para respirar, pérdida del ofato fiebre
0 temperatura corporal mayor a 37.5 grados)

Tengo fiebre u otros sintomas de COVID-19,
He estado en contacto cercano con una persona con COVID-19.
He sido diagnosticado con COVID-19,

Cumplo con todos los requisios (estoy fbre de sintomas de COVID-19) pero trabajarélestudiaré

desde casa el dia de hoy

Desarrollado por CrisisGo

12


https://www.cic.ipn.mx/documentos/dch/APP_Crisis_Go.pdf

Autocertificacion de estado de salud

Opcion por Correo electronico

Autocertificacidn de su estado de
salud.

Espafiol (México) v

Solicitud de autocertificacion del
personal previa a la visita

Autocertificacion del personal previa a la visita
cic

Certificacion de seguridad para personal y estudiantes. Por favor, seleccione

Hola honestamente una de las siguientes opciones.”

Revisar tu correo @cic.ipn.mx

certificacion de salud para protegernos a todos.

Por favor complete el cuestionario de certificacion presionando el siquiente
botdn

Remitente: CrisisGo
noreply@notice.crisisgo.com

de sequridad (Safety iPass) de color verde. Lo puede ver en el siguiente
enlace:

s (estoy libre de sintomas de COVID-19) pero trabajarélestudiaré

Desarrollado por CrisisGo

Centro de Investigacién en Computacion

Instituto Politécnico Nacional
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Autocertificacion de estado de salud

Opcion por App CrisisGo

Autocertificacion de
su estado de salud.

TONR® 48336
Safety iPass o3 Espafiol (México) v

Mi Safety iPass

Autocertificacion del personal previa a la visita
cle

Informe de la autocertificacion previa a la visita

Certificacion de seguridad para personal y estudiantes. Por favor, seleccione
honestamente una de las siguientes opciones.”

~

CRISISGO

CRISISGO

S para al plan

Instala en tu teléfono
CeIUIar Ia. App ;M (estoy liore de sintomas de COVID-19) pero trabajaré/estudiaré
CrisisGo

Selecciona el icono iPass m

: Desarrollado por CrisisGo

Centro de Investigacién en Computacion

Instituto Politécnico Nacional
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Instituto Politécnico Nacional
Centro de Investigacién en Computacion

~cl

El pase mostrara su nombre,
hora de certificacion, codigo
QR personal y el detalle de si
esta o0 no aprobado para
ingresar al plantel ese dia.

NOTA MPORTANTE:
Solo un admite el
iIngreso al plantel.

Centro de Investigacion

en Computacion

Instituto Politécnica Nacion

al

25/11/2021 03:37:48 PM

OF= 0

Autocertificacion de estado de salud

Acceso permitido.

Enfermo, acceso denegado.

Cuarentena, acceso denegado.

En riesgo, acceso denegado.

Laboro o estudio remotamente,
acceso denegado.

No certificado (no haingresado atn
sus respuestas), acceso denegado
hasta que ingrese su respuesta.




Desarrollo de Actividades

« De conformidad con las indicaciones del oficio SAD/C/080/2021, las actividades en el

Centro de Investigacion en Computacion se realizaran de forma presencial.

« Las instalaciones estan abiertas en el horario habitual.

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

NO se permite el acceso a menores de edad.

Centro de Investigacion 16
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Desarrollo de Actividades

« Quienes se consideren vulnerables, y que su condicion de salud amerite trabajar a

distancia, deberan traer justificante del ISSSTE.

- Bajo ciertas condiciones, la direccion del Centro podra indicar a ciertas personas que

se resguarden en casa, a fin de minimizar la posibilidad de contagios.

- Situaciones particulares, deberan ser notificadas al Jefe inmediato, Subdirector,

Director, siguiendo la linea de mando.

Centro de Investigacion en Computacién

Instituto Politécnico Nacional

NO se permite el acceso a menores de edad.

Centro de Investigacion 17
en Computacion

Instituto Politécnica Nacional C I C‘l PN 2022



Instituto Politécnico Nacional

Centro de Investigacion en Computacién

Desarrollo de Actividades

NO DEBO ASISTIR en caso de:

* Malestar general o enfermedad respiratoria. (autodiagnéstico CrisisGo).

®* Tener sintomas asociados con COVID-19 o si alguien con quien convivo esta
diagnosticado, para no ser un riesgo de potencial contagio para otras personas
(autodiagnostico CrisisGo).

® Caso positivo a COVID-19 (autodiagnostico CrisisGo)

®* Atender el Protocolo de salud

Notificar al servicio médico del CIC servicio medico@cic.ipn.mx.

18
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Desarrollo de Actividades Administrativas

Personal PAAE y Personal Docente con actividades administrativas

- En este periodo de actividades presenciales se debera considerar lo siguiente:

- El jefe inmediato definira la forma en que su personal realizara las actividades
segun las necesidades de cada area, estableciendo la calendarizacion por persona
y el tipo de actividad a realizar.

- Se podran considerar horarios recortados y alternados. Es deseable realizarlas en
grupos reducidos.

- El personal esta obligado a asistir al Centro, cuando sea requerido.

- Situaciones particulares, deberan ser notificadas al Jefe inmediato, Subdirector,
Director, siguiendo la linea de mando.
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Desarrollo de Actividades Académicas

Personal Docente con actividades académicas

- En el periodo del 31 de enero al 11 de febrero, las actividades docentes se realizaran
primordialmente en linea, sin embargo, podran realizarse actividades presenciales, de
comun acuerdo entre profesores y alumnos.

« Se requiere la asistencia del personal docente.
- Se podran considerar horarios recortados y alternados.

« A partir del 14 de febrero, las actividades docentes se realizaran, primordialmente de
manera presencial. Se debe tomar en cuenta lo siguiente:

a. Es posible que ciertos cursos sean impartidos de manera hibrida, considerando
las limitaciones de espacio en el Centro o caracteristicas propias de cada grupo.

b. De comun acuerdo, entre docentes y alumnos, pueden planificarse actividades en
linea. Sin embargo, esto debe ser ocasional.
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Desarrollo de Actividades Académicas

Personal Docente con actividades académicas

- Seminarios, evaluaciones de Comité Tutorial y reuniones en general, se realizaran en
linea primordialmente.

- La imparticion de cursos debera ser conforme con el horario comprometido en la
estructura académica. Cualquier problematica, debera reportarse a la Subdireccion
Acadéemica al correo subacad@cic.ipn.mx.
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Desarrollo de Actividades Estudiantiles

Estudiantes

- En el periodo del 31 de enero al 11 de febrero, las actividades docentes se realizaran
primordialmente en linea, sin embargo, podran realizarse actividades presenciales, de
comun acuerdo entre profesores y alumnos.

« A partir del 14 de febrero, las actividades docentes se realizaran, primordialmente de
manera presencial. Se debe tomar en cuenta lo siguiente:

a. Es posible que ciertos cursos sean impartidos de manera hibrida, considerando
las limitaciones de espacio en el Centro o caracteristicas propias de cada grupo.

b. De comun acuerdo, entre docentes y alumnos, pueden planificarse actividades en
linea. Sin embargo, esto debe ser ocasional.

c. Seminarios, evaluaciones de Comité Tutorial y reuniones en general, se realizaran
en linea primordialmente.
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Desarrollo de Actividades Estudiantiles

Estudiantes

- La imparticion de cursos debera ser conforme con el horario comprometido en la
estructura académica. Cualquier problematica, debera reportarse a la Subdireccion
Acadéemica al correo subacad@cic.ipn.mx.

« Permanecer en comunicacidon con tus profesores, para dar seguimiento a las
actividades de los cursos, asi como de investigacion y de direccion de tesis.

- Los estudiantes deberan asistir al Centro, cuando sean requerido.

« Seguimiento mensual:
a. Avances de trabajos de tesis
b. Cursos
c. Asistencia (en linea y presencial)

- Situaciones particulares, deberan ser notificadas al Director de tesis, Coordinador
Académico, Subdirector Académico y/o Director.
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Centro de Investigacion en Computacion

Instituto Politécnico Nacional

Protocolo de Salud

Personal PAAE, Docentes y Servicios Profesionales

Centro de Investigacion

en Computacion

Instituto Politécnica Nacion

al

Si cualquier empleado presenta malestar general, enfermedad respiratoria o caso
sospechoso de contagio de COVID-19, debe realizar lo siguiente:

« No presentarse en las instalaciones del CIC.

- Reportar en CrisisGo, y/o informar sospecha al Departamento de Capital Humano
(dch@ipn.mx)y al Jefe inmediato.

- Contactar al servicio médico del CIC (servicio medico@cic.ipn.mx), que realizara lo
siguiente:

- Dara indicaciones y/o tratamiento o recomendara acudir al médico personal para
valoracion y tratamiento.

- Notificara a las personas con quien tuviste contacto sobre el posible contagio y las
medidas a considerar, para minimizar la propagacion de contagios; y dara
seguimiento.

- El servicio médico dara seguimiento e indicard cuando puede reanudar actividades o
emitira recomendaciones adicionales.

« Atender los Criterios de permiso especial COVID-19

CIC-IPN 2022

24



Instituto Politécnico Nacional

Centro de Investigacién en Computacion

Criterios de Permiso Especial COVID-19

Personal PAAE y Docentes

De acuerdo al oficio SAD/C/008/2022, emitido por la Secretaria de Administracion, para
otorgar el PERMISO ESPECIAL COVID-19, el trabajador debe realizar lo siguiente:

- EIl personal que estuvo expuesto a otras personas contagiadas por el virus SARS-
CoV-2, incluyendo familiares o companeros de oficina, y que pueda estar en riesgo de
ser portador del virus, debera vigilar su estado general de salud.

- El personal que presente sintomas leves o moderados, informara a su superior
jerarquico y podra ausentarse hasta por tres dias naturales, notificando en todo
momento el estado de salud que guarda.

- EIl personal que luego de realizarse una prueba (instituciones publicas o privadas de
salud) para diagnosticar el SARS-CoV-2, cuyo resultado sea positivo, se ausentara
de sus actividades hasta por siete dias naturales adicionales, En este caso, es
necesario presentar el original de dicha prueba al Departamento de Capital Humano
( ) y al Jefe inmediato.
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Criterios de Permiso Especial COVID-19

Personal PAAE y Docentes

- En caso de secuelas, uso de tanque de oxigeno, y/o algun tratamiento meédico
especial que justifique su ausencia, se podra extender el permiso con conocimiento y
anuencia de su superior jerarquico, debera acreditarse con el comprobante médico
expedido por institucion publica o privada de salud.

El servicio médico dara seguimiento e indicara cuando puede reanudar actividades o
emitird recomendaciones adicionales.

Datos de contacto del Servicio Médico
servicio medico@cic.ipn.mx

Centro de Investigacion 26
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Protocolo de Salud

Estudiantes

Si cualquier miembro de la comunidad estudiantili presenta malestar general,
enfermedad respiratoria o caso sospechoso de contagio de COVID-19, debe realizar
lo siguiente:

« No presentarse en las instalaciones del CIC.

- Reportar en CrisisGo y/o informar sospecha a la Subdireccion Académica
( ), Coordinador, director de tesis o consejero de estudios.

- Contactar al servicio médico del CIC, que realizara lo siguiente:

- Dara indicaciones y/o tratamiento o recomendara acudir al médico personal para
valoracion y tratamiento.

- Notificara a las personas con quien tuviste contacto sobre el posible contagio y las
medidas a considerar, para minimizar la propagacion de contagios; y dara
seguimiento.

Centro de Investigacién en Computacion

Instituto Politécnico Nacional

El servicio médico dara seguimiento e indicara cuando puede reanudar actividades o
~ || emitira recomendaciones adicionales.

Datos de contacto:
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Acceso a las Instalaciones

Oficio de autorizacidn para acceso

Acceso de externos

* Estudiantes externos, docentes invitados, proveedores deberan solicitarlo
al correo direccion@cic.ipn.mx

* Se debera incluir la procedencia, periodo de acceso, horario, motivo de la
visita y el responsable de su asistencia al Centro.

* El tramite tarda 72 horas, ya que lo autoriza la Secretaria General del IPN.

NO se permite el acceso a menores de edad.

Centro de Investigacion

en Computacion
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Acceso a las Instalaciones

Oficio de autorizacidn para acceso

Acceso de estudiantes CIC

* Se elaborara el oficio de acceso, que mencionara el periodo y horario de asistencia al
Centro.

* El tramite tarda 24 horas, lo autoriza la Direccion del CIC (Circular No 007 de la SG,
del 12 de mayo de 2021).

Centro de Investigacion en Computacién
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NO se permite el acceso a menores de edad.
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Acceso a las Instalaciones

CONTROL DE ACCESO: Autocertificacion por Correo electrénico

Si tu actividad es presencial y tu AUTOCERTIFICACION la realizaste por correo
electrdnico, las indicaciones para el acceso a las instalaciones del CIC seran:

= , _ USO OBLIGATORIO
Registra tu acceso en lalibreta 1 1 e 3 DE
asistencia bad L CUBREBOCA J

Usar el cubreboca durante el
tiempo de permanencia en las
instalaciones

Centro de Investigacién en Computacion

Instituto Politécnico Nacional

Si latemperatura es igual o
Gel desinfectante superior a 37.5° no debes ingresar

El acceso debe estar plenamente justificado.
Comtro do I NO se permite el acceso a menores de edad.
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Acceso a las Instalaciones

CONTROL DE ACCESO: Autocertificacion por App CrisisGo

Si tu actividad es presencial, y tu AUTOCERTIFICACION la realizaste por la aplicacion
desde el celular, las indicaciones para el acceso a las instalaciones del CIC seran:

En la entrada al CIC,
escanea el codigo QR

Selecciona el icono
para escaner cédigo

QR | i - USO OBLIGATORIO
| E : DE
: i | cusresoca |

Usar el cubreboca durante el
tiempo de permanencia en las
instalaciones
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Gel desinfectante

@ El acceso debe estar plenamente justificado.
Comtro do I NO se permite el acceso a menores de edad.
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Indicaciones

Durante tu permanencia en las instalaciones, realiza las siguientes acciones:

« Registrar el ingreso al edificio mediante la lectura del codigo OR de
ENTRADA (control de entrada).

 Durante la permanencia en las instalaciones y en el caso de realizar
actividades en las diversas areas, deberan realizar el registro de entrada
(OR de ENTRADA ) y al término de la gestion repetir el procedimiento
ahora con el registro de salida (QR de SALIDA). m

En el caso de que se presente algun caso de contagio, este registro [EETG T
permite realizar el seguimiento de la posible cadena de contagios y :
poder avisar al personal que estuvo en contacto cercano.

Centro de Investigacion en Computacién
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« Al término de las actividades registrar la salida del edificio mediante la
lectura del codigo QR de SALIDA (control de salida).
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Indicaciones

® Uso obligatorio de cubrebocas durante toda la
permanencia. ESPACIO SEGURO @ coVID-19

®* Medidas sanitarias (lavado de manos
constantemente y estornudo etiqueta).

® Distancia minima de 1.5 metros que debe existir
entre las personas. —

USO DE GEL

S
g
2
S
@)
< © i ANTIBACTERIAL
S5 ®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para
T .5 _ .
S8 favorecer la ventilacién natural cruzada.
3 8 ®* Los espacios no podran rebasar el 50% de su
T g capacidad.
5 g . . RECUEIDE
) * Evitar congregaciones de personas. ‘:,i"c?,%‘,."é‘mw ;;;u‘swmm

*Consulta aqui s Qué es la ventilacion natural cruzada?
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Indicaciones

* Respetar sentidos de circulacion en los pasillos y escaleras.
* En caso de requerir de Kit de proteccion (cubrebocas y careta)
solicitalo:
Personal en labores administrativas lo entrega el Jefe

inmediato.
Docentes se entrega en el Departamento de Investigacion
en Ingenieria de Computo. e @‘”
®* Comunicacion y tramites preferentemente utilizar medios Q g
digitales. 3
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Indicaciones

®* Seminarios y congresos se realizaran atendiendo
las recomendaciones de distanciamiento social y
medidas de seguridad sanitaria.

® Los pafuelos utilizados para limpiar nariz y boca
se deben depositar en cestos de basura con tapa
e identificados para este uso. Los desechos seran
depositados en las areas de residuos designadas.

* Reportar al servicio meédico, si forma parte de un
grupo de poblacion en situacion de vulnerabilidad.

Consulta en el siguiente enlace:
Poblaciones en situacion de vulnerabilidad
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Indicaciones e

Centro de Investigacion
en Computacion
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-

* Reportar al jefe inmediato, cualquier problematica que te impida realizar Www.Cic.ipn.mx
tus actividades.
®* Mantenerse informado de las comunicaciones de la IPN, CIC, tanto en
la pagina web, redes sociales y/o correo electronico oficiales.
®* Uso de correo electronico institucional para comunicaciones en el
trabajo.
ACUERDO por el que se establecen los Lineamientos para el
intercambio de informacion oficial a través de correo electronico
Institucional como medida complementaria de las acciones para
el combate de la enfermedad generada por el virus SARS-CoV2
(COVID-19).

/cicipnoficial

Centro de Investigacion en Computacién
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@CIC_IPN_OFICIAL
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Indicaciones

REGRESA SANO AL TRABAJO

UNA NUEVA NORMALIDAD

® Evita compartir con otras personas dispositivos y utensilios Dttt
de uso personal: teléfono celular, equipo de proteccion '
personal.

®* Guarda todas las medidas de higiene y proteccion, aun
fuera del CIC, especialmente en los espacios publicos y
en el transporte publico.

ybocac
5 cubrebocas.
s de

ono
.S la nariz
ol 51 usa
"6' AL SALIR DEL TRANSPORTE
@ Desinfecta tus Manos NUeVaments,
a los detal

GOBIERNO DE
MEXICO Q

® No discriminar a quienes hayan tenido COVID-19 o
hayan convivido con algun familiar que lo tenga o haya |
tenido.

Boletin de prensa

Llama Conapred a evitar actos de violencia y discriminacion durante la
emergencia sanitaria
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GOBIERNO DE

MEXICO GOBERNACION
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Indicaciones

® Quienes proporcionen atencion directa al
publico, deberan usar, ademas del cubreboca,
careta, escudo facial o lentes de proteccion
ocular y guantes, o a traves del modulo de ¢ ke A o b i

CUBREBOCA

atencion, y/o acrilicos para escritorio.
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Indicaciones

OFICINAS Y AREAS COMUNES

H 7z 7 . - USO OBLIGATORIO
® El uso del equipo computo sera de manera individual.

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer la ventilacion

natural cruzada.

®* Se recomienda que la atencidn a usuarios sea por via remota/correo

electronico.
® La atencion presencial a usuarios sera en los modulos de atencion.

* Reuniones presenciales con minimo de personas y tiempos recortados.

Centro de Investigacion en Computacién
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*Consulta aqui ¢,Qué es la ventilacion natural cruzada?
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Indicaciones

AULAS

®* Se recomienda que las sesiones no tengan una duracion
mayor a 50 minutos.

®* Se recomienda un receso de 10 minutos para permitr la
recirculacion del aire.

®* Se debera garantizar la sana distancia de 1.5 m entre
personas sentadas.

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer la
ventilacion natural cruzada.

*Consulta aqui ¢, Qué es la ventilacion natural cruzada?

Centro de Investigacion
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Indicaciones

SALONES DE COMPUTO

® El uso del equipo computo sera de manera individual.

®* Se recomienda que las sesiones no tengan una duracion
mayor a 50 minutos.

®* Se recomienda un receso de 10 minutos para permitr la
recirculacion del aire.

* Se debera garantizar la sana distancia de 1.5 m entre personas
sentadas.

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer la
ventilacion natural cruzada.

Centro de Investigacion en Computacién
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*Consulta aqui s/ Qué es la ventilacion natural cruzada?
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Indicaciones

BIBLIOTECA
PARA EL PERSONAL

®* El personal que proporcione atencion directa al
publico, deberan wusar, ademas del cubreboca,
careta, escudo facial o lentes de proteccion ocular y
guantes.

* El uso del equipo computo sera de manera individual.

®* Se debera garantizar la sana distancia de 1.5 m entre
personas sentadas. =

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer
la ventilacién natural cruzada. N

Centro de Investigacion en Computacién
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*Consulta aqui ¢ Qué es la ventilacion natural cruzada?
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Indicaciones

BIBLIOTECA

USUARIOS
® Los usuarios deberan mantener puesto todo el tiempo
el cubrebocas.

®* Se recomienda que la permanencia no tengan una
duracion mayor a 40 minutos.

* Para el préstamo y devolucion de libros sera mediante
cita a traves del correo electrénico
biblioteca@cic.ipn.mx

* Medidas para consulta de archivos y libros:
« Area de lectura: 1 persona por mesa.

« Equipo de coOmputo: Intercalando una silla
ocupada y otra cancelada.

- Area de archivo historico: uso de guantes.

Centro de Investigacion en Computacién
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Indicaciones

BIBLIOTECA

USUARIOS
®* Los materiales bibliograficos, una vez consultados,
deberan colocarse en el lugar de transicion.

® El uso del equipo computo sera de manera individual.

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer
la ventilacion natural cruzada.

Centro de Investigacion en Computacién
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*Consulta aqui s/ Qué es la ventilacion natural cruzada?
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Indicaciones

CAFETERIA

® Los usuarios deberan lavar sus manos antes y después de
iIngerir alimentos.

® La distribucion de las mesas permite la sana distancia de
1.5 metros, asi como el aforo maximo permitido.

®* Mantener puertas y ventanas abiertas, para favorecer la
ventilacion natural cruzada.

®* Se podran utilizar las bancas del exterior del edificio,
manteniendo la sana distancia de 1.5 metros.

®* Al terminar de ingerir sus alimentos, recuerda utilizar el
cubrebocas.

*Consulta aqui s/ Qué es la ventilacion natural cruzada?

Centro de Investigacion
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Indicaciones

SANITARIOS

® Evitar que se formen filas ni que se aglomeren cerca de los bafos
sin mantener una distancia de 1.5 metros de las demas personas.

* Lavado de manos después de ir al bafo.

PROCEDIMIENTO CORRECTO

DE LAVADO DE MANOS

10 MOVIMIENTOS 10 MOVIMIENTOS

HUMEDECER FROTANDO PALMA FROTANDO PALMA

LAS MANOS

— 10 MOVIMIENTOS APLIQUE GEL
108 e FROTANDO EL L A UNIFORMEMENTE
DEDO PULGAR EN LAS MANOS

Centro de Investigacion
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Indicaciones

SERVICIO MEDICO

®* El personal encargado del servicio medico contara con el Equipo de Proteccion
Personal (cubrebocas, guantes, goggles o careta), insumos e instrumental adecuado
para realizar sus funciones.

® Seran los responsables de la atencion de primer contacto.

® Dara indicaciones a los casos sospechosos y/o confirmados de Covid-19, y/o tratamiento
o recomendara acudir al médico personal para valoracion y tratamiento.

* Indicara cuando puede reanudar actividades o darad recomendaciones adicionales.

Consulta la pagina web
SERVICIO MEDICO DEL CIC (google.com)

Centro de Investigacion en Computacién
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Si tienes dudas, escribe al correo:
servicio medico@cic.ipn.mx
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Vacunacion

Esquema de vacunacion

Comparte la informacion con respecto a tu programa de
vacunacion, la cual sera utilizada en el Servicio Médico del
CIC, con el objetivo de integrar esta informacion al
expediente médico.

Participa en el siguiente enlace:

Esguema de vacunacién

Centro de Investigacion en Computacién
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Estimacion de riesgo de transmision

Transmision aérea del COVID-19 mediante aerosoles de media y larga distancia

El equipo de investigadores ArgWellness de la US ha desarrollado una herramienta para
la estimacion del riesgo de transmision aérea del SARS-CoV-2 mediante aerosoles de
media y larga distancia, apoyandose para ello en la evidencia cientifica existente. La
herramienta dispone de una version online (COViD Riskarbome) "accesible a todo el publico
y de uso gratuito.

Covid Risk?irberne

ESTIMADOR DE TRANSMISION AEREA
DE COViD-19 MEDIANTE AEROSOLES
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Estimacion de riesgo de transmision

Transmision aérea del COVID-19 mediante aerosoles de media y larga distancia

Con la finalidad de brindar informacion sobre el riesgo de transmision durante la
permanencia en las instalaciones, en el desarrollo de las actividades, se realizd una
simulacion (simulacién Covid Riskarborne) de |a zona para estudiantes.

En la simulacién COVIiD Riskarbome ‘en el método simplificado, se ha considerado que:

®* Un 78% de los ocupantes del recinto, tienen inmunidad adquirida contra la infeccion, ya
sea por vacunacion o por haber pasado por la enfermedad, teniendo esta un 70% de
efectividad.

® EXxiste un ocupante infectado en el recinto.

Centro de Investigacion en Computacién
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Estimacion de riesgo de transmision

A continuacibn se muestra

la simulacion

(simulacién Covid Riskarbome) de:

Zona Area
Estudiantes

- Personas
Superficie (m2) Altura (m) Volumen (m3) presentes
160 m2 3m 480 m3 45 personas

H

Realiza la estimacion en el siguiente boton:

Covid Risk 3irborne

CIC-IPN

: -

2022
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Desfavorable

Covid Risk 2ireme

Estimacion de riesgo de transmision

Nivel de ventilacién:

¢Espacio asimilable al

aire libre?

En recintos con una elevada densidad de ocupacion, es posible no obtener una

Vi la apertura de puertas y Se considera como tal, aquel
. esp en de verano. espacio completamente abierto
Se en ese caso N media", al ser una opcion mas por tres de sus laterales
conservadora.
Inadecuado-Ventanas cerradas No

Zona de estudiantes

Diaacon 60 minutos
del evento

Personas
presentes
160 m? 3m 480 m? 45 personas

Sujetos vulnerables (Inhalacién)

Tipo de Ajuste de
mascarilla mascarilla
Mascarilla
quirdrgica

poco ajustado

En este recinto de 480 m3 de volumen, en el
que permanecen 45 ocupantes durante 60
minutos, dada una ventilacion INADECUADA,
existe un

RIESGO de infeccion por transmisién de
aerosoles: MEDIO.

RIESGO de infeccién relativo asociado
ALTO

Promedio estadistico de casos de infeccion
0.25 casos (Tasa de ataque de 1.29 %)

POSIBLES ACTUACIONES DE MEJORA

Si desea disminuir el nivel de riesgo existente
durante el evento estudiado, se pueden
implementar las siguientes actuaciones (por
orden de efectividad)

Uso de mascarillas de tipo FFP2/KNS5 bien
ajustadas

Aumentar la tasa de ventilacién, ya sea por
Apertura continuada y distribuida de puertas y
ventanas (ventilaciéon cruzada)

Empleo de un sistema de ventilacion
mecanica controlada

Adicién de sistemas de purificacién de aire
(filtrado y esterilizacién por UV), disponibles
en el célculo detallado

Asimismo, se recomienda mantener en lo
posible una distancia interpersonal de 2 m con
no convivientes, dado que, a menor distancia,
aumenta la concentracion de aerosoles
exhalados con posible carga infectiva
(contagio por proximidad)

Zona Area

Estudiantes

CIC-IPN 2022

Estimacion de riesgo de transmision

Covid Risk *ome

Estimacion de riesgo de transmision

Nivel de ventilacién:

¢Espacio asimilable al
aire libre?

En recintos con una elevada densidad de ocupacion, es posible no obtener una

ventilacion adecuada Unicamente mediante la apertura completa de puertas y Se considera como tal, aquel
< en de verano. espacio completamente abierto
Se en ese caso . media”, al ser una opcién mas por tres de sus laterales
conservadora
Adecuado-Ventanas abiertas No

Zona de estudiantes

Duracion 60 minutos
del evento

Superficie (m2)

160 m? 3m

Personas

presentes

480 m? 45 personas

Sujeto infeccioso (Exhalacién)

Tipo de
arilla

KNS5 bien ajustado

Sujetos vulnerables (Inhalacién)

Tipo de Ajuste de
mascarilla mascarilla

KN95 bien ajustado

DOsS

En este recinto de 480 m3 de volumen, en el
que permanecen 45 ocupantes durante 60
minutos, dada una ventilacion ADECUADA,
existe un

RIESGO de infecciéon por transmisiéon de
aerosoles: BAJO.

RIESGO de infecciéon relativo asociado
BAJO

Promedio estadistico de casos de infeccion: 0
casos (Tasa de ataque de 0.01 %)

POSIBLES ACTUACIONES DE MEJORA

Si desea disminuir el nivel de riesgo existente

durante el evento estudiado, se pueden

implementar las siguientes actuaciones (por

orden de efectividad)

Uso de mascarillas de tipo FFP2/KN9S bien

ajustadas

Aumentar la tasa de ventilacién, ya sea por

Apertura continuada y distribuida de puertas y

ventanas (ventilacion cruzada)

Empleo de un sistema de ventilacién

mecanica controlada

Adicién de sistemas de purificacién de aire

(filtrado y esterilizacién por UV), disponibles

en el calculo detallado

Asimismo, se recomienda mantener en lo

posible una distancia interpersonal de 2 m con

no convivientes, dado que, a menor distancia,

aumenta la concentracién de aerosoles

exhalados con posible carga infectiva
(contagio por proximidad)
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Instalaciones

® Se estable el control para acceso y salida.

* Instalacion de filtro sanitario en el acceso principal.

* Instalacion de equipos purificadores de aire en areas
comunes, aulas y oficinas.

* Instalacion de elementos de proteccion en la atencion a
usuarios (modulos para atencion y acrilicos en
escritorios).

*® Instalacion de ventanas de proyeccion, para favorecer
la ventilacion natural cruzada.

*Consulta aqui:
Equipos purificadores de aire
¢, 0Oué es la ventilacion natural cruzada?
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Registro de acceso y monitoreo anti COVID-19
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Instalaciones

Aviso importante

* Difusion de material informativo en distintos s o talcknesdl oo e IvsigninenComptacin ot e
espacios sobre las medidas sanitarias
preventivas (lavado de manos, estornudo en el
angulo interno del codo, distanciamiento social,
entre otras).

* Estacionamiento subterraneo seqguira cerrado.

* No hay proveedor de servicio de cafeteria, pero
esta habilitado el espacio con lugares
limitados. o monsisinde sl g indin

NO ASISTIR AL CIC SI TIENES SINTOMAS DE COVID-19

Sanitiza tu calzado

Toma obligatoria de temperatura

Uso obligatorio de cubrebocas, cubriendo narizy boca
Evita usar cubrebocas con valvula. Se recomienda usar cubrebocas
de tres capas o N95.

Uso recomendable de careta

Mantén tu distancia de 1.5 metros
Evita aglomeraciones

D@@@®

Lavado constante de manos durante 20 segundos
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EDUCAC IéN a et

GOBIERNO DE
MEXICO

c
9
(O]
@©
+—
>
Q.
=
@)
O
c
o
=
0
(S]
@©
2
+—
(%}
()
>
<
(<))
o
(@)
=
c
Q
O

Instituto Politécnico Nacional

Centro de Investigacion
en Computacion

Instituto Politécnica Nacional C I C‘l PN 2022



Instalaciones

Recomendaciones de circulacion

Nivel 1 yL i () S

y

vl o2
I Inteligencia Artificial 0713

I Procesamiento de Lenguaje Natural

|| Procesamiento Digital de Sefales o0
Sistemas Inteligentes para la Automatizacion 975
Ciencias Cognitivas Computacionales

Area Administrativa
Salas

W Aulas

Il Sala Adolfo Guzman Arenas
Area Administrativa
Biblioteca

Centro de Investigacion en Computacién
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salida ventrg?@ Q g‘éﬁ Filtro de Sanidad

Usted estd aqui
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sz Nivel2
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Instalaciones

Recomendaciones de circulacion

Ciberseguridad
Redes y Ciencia de Datos
Procesamiento Inteligente de Informacion Geo- espacial

Microtecnologia y Sistemas Embebidos

Simulacion y Modelado
Robéticay Mecatrénica
Ciencia de Datos y Tecnologia de Software

. Coémputo Inteligente
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Recursos materiales y suministros

* Instalacion de depositos especiales para desechar cubrebocas.

* Instalacion de mddulos de atencion, y/o acrilicos para escritorio;
para la atencion a usuarios.

®* Suministro de gel desinfectante en diversas areas del CIC.

®* Suministro de kit de proteccion personal (careta, cubrebocas, gel y
aerosol desinfectante, toallas humedas).

®* Limpieza de espacios y desinfeccion de superficies, de manera
frecuente.
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Sistemas de purificacion de aire

Purificadores de aire

Instalacion de sistemas de purificacion de aire en diversas areas.

|
|

|

Triad Aer V3 / Mini Aer

® Tiene un alcance de hasta 250 m2 i ® Purificador y desodorizador.
Cuenta con filtro electrostatico ) - ® Alcance hasta de 25 m2.
+0Ozono O3 + lonizacién de punto y R ® Oxigeno activado.

aguja + Oxidacion foto catalitica + ==

Plasma l6nico. -
u Minfer
7

i

M
""‘Hl“.

|
|

& 0 & o

Yl vy v
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Ventilacion natural cruzada

¢,Qué es la Ventilacion Natural?

* La ventilacion natural consiste en permitir la entrada
y salida de aire externo en el interior de un recinto,
favoreciendo su circulacion y renovacion sin que
iIntervengan factores mecanicos.

® Es utilizada en arquitectura pasiva como una forma
de aprovechar el viento, para refrescar los espacios
y evitar el sobrecalentamiento durante el verano.
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Ventilacion natural cruzada

Abrir puertas y ventanas

El estilo de construccion del edificio, con un patio interior
abierto, favorece la circulacion natural del aire, aun asi se
realizaron las adecuaciones en ventanas, instalando ventanas
de proyeccion.

®* Para garantizar la ventilacion cruzada es necesario que
puertas y ventanas permanezcan abiertas, lo que favorece la
circulacion natural del aire.
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Directorio

Marco Antonio Moreno Ibarra
Director

mmorenoi@ipn.mx

Ext. 56524

Alan Jiménez Muro

Coordinador de Enlace y Gestion
Técnica

ajimenezm@ocic.ipn.mx
Ext.56508

Eusebio Ricardez Vazquez
Subdirector Académico
ericardez@cic.ipn.mx

Ext. 56505

Gustavo Guzman Hernandez

Jefe de Departamento de Diplomados
y Extensién Profesional
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Margarita Cedefio Mateos

Jefa de Departamento de Tecnologias
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marga@cic.ipn.mx

Ext. 56501

Carlos A. Carbajal Ramirez
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Jefa de Departamento de
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gtrejo@cic.ipn.mx

Ext. 56562
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Jefe de Departamento de
Desarrollo de Aplicaciones
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Ext. 56667
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Ext. 56641
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Lic. Alejandra Ramos Porras
Jefa de Departamento de Capital
Humano
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La participacion de todos sera
decisiva para reanudar las
actividades presenciales
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